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Hygiéneadviseur

GGD Brabant-Zuidoost voert in opdracht van de gemeente, en n.a.v. signalen, controles uit op het gebied van hygiéne,
veiligheid en binnenmilieu. Naar aanleiding van de bevindingen adviseert de GGD de gemeente en instelling ter
verbetering van de situatie. Dit vloeit voort uit de Wet Publieke Gezondheid (WPG) waarin staat dat de gemeenten en
GGD moet nagaan waar een risico bestaat op overdracht van infectieziekten en maatregelen voorstellen om de risico’s
met betrekking tot hygiéne en veiligheid te verminderen. En vervolgens toe te zien dat gepaste maatregelen worden
genomen. Op verzoek van de gemeente Valkenwaard is op 09-04-2021 door de GGD Brabant Zuidoost een inspectie
uitgevoerd aan de hand van de Hygiénerichtlijn voor Publieksvoorzieningen/Algemene hygiénerichtlijn.

De Hygiénerichtlijnen zijn opgesteld door het Landelijk Centrum Hygiéne en Veiligheid (LCHV) en zijn terug te vinden
op www.Ichv.nl.

De hygiénenormen worden opgesomd met een bolletje. Dit zijn de minimale eisen aan een goed hygiénebeleid.

Samenvatting

Het sportcomplex en parkeerterrein zien er goed onderhouden uit. De eerste indruk is goed.

Het gedeelte dat in onderhoud en beheer van de vereniging zelf is niet bezocht. De locatie is sinds maanden niet in
gebruik (covid-19). Tijdens het bezoek was er niemand aanwezig.

Het gedeelte met de kleedruimtes en sanitair is verouderd. De gemeente voert over dit gedeelte het beheer. De
vereniging zorgt voor het schoonmaakonderhoud. In dit deel valt op dat oppervlakken versleten zijn, oneffen of zelfs

niet intact.

De belangrijkste aandachtspunten

- In het plafonds zijn lekkagesporen aanwezig.

- Zorg voor een goed werkend ventilatiesysteem of voldoende natuurlijke ventilatie en voer onderhoud uit.

- Zorg dat wanden (tegels) in douches/ natte ruimtes intact en glad (naden, kieren, voegen) afwasbaar zijn
afgewerkt. Verwijder kalkaanslag en beschimmel grondig.

- Zorg dat vloeren glad, vlak en intact zijn afgewerkt. Verwijder vuil. Aanslag en schimmel in voegen, naden,
kieren.

- Werk zitbanken in de kleedruimtes intact af en maak ze glad en afwasbaar.

- Deuren zijn niet intact. Werk deze glad en afwasbaar af.

Zie bijzonderheden en advies in het verslag


http://www.lchv.nl/

1. Algemene hygiéne

1. 1. Persoonlijke hygiéne van medewerkers Niet beoordeeld

e De handen worden volgens de instructie en op de juiste momenten gewassen of
gedesinfecteerd met Ctgb toegalaten middelen.

e Handschoenen, van poedervrije latex of nitril volgens de NEN of EN normen met een
CE markering, worden gedragen wanneer de handen in contact kunnen komen met
lichaamsvloeistoffen.

e Medewerkers dragen wegwerpschorten als er kans is op verontreiniging van de

kleding met lichaamsvloeistoffen.

1. 2. EHBO Niet beoordeeld
e Eris een EHBO-trommel aanwezig waarvan de inhoud volledig is en met een juiste
houdbaarheidsdatum.
e Informatie met instructies bij ongevallen, een gifwijzer en een lijst met noodnummers
is aanwezig.
1. 3. Afvalverwerking Niet beoordeeld

e Afval wordt gesloten getransporteerd en opgeslagen in een aparte ruimte. Containers

worden tijdig geleegd.

Kleedruimtes met sanitair (beheer gemeente)

Er zijn lekkagesporen in de plafonds aanwezig en het is onduidelijk hoe er wordt geventileerd
(mechanisch of natuurlijk). Er zijn voorzieningen om te luchten aanwezig (klepraampjes).
Luchten is het korte tijd (ongeveer tien minuten) openzetten van b.v.; ramen in de ruimte.
Hierdoor worden vervuilingen en vocht in de lucht snel afgevoerd naar buiten. Luchten is vooral
belangrijk tijdens en na het douchen. Luchten is geen vervanging voor ventilatie, beide zijn
belangrijk.

e Ruimtes worden continue geventileerd en minimaal eens per dag gelucht of wanneer

noodzakelijk. Mechanisch ventileren wordt gedaan adhv de richtlijn.

e Temperatuur in de ruimtes is overdag op 20 graden ingesteld.

Zorg voor een goed werkend ventilatiesysteem en ventileer alle ruimtes 24 uur per dag.
Lucht minstens één keer per dag alle ruimtes. Doe dit bij voorkeur ook tijdens het
douchen of als er een ongewoon groot aantal mensen in het pand is.

Indien aanwezig: voer onderhoud uit op het ventilatiesysteem, incl. roosters en
ventielen. Een mechanisch ventilatiesysteem werkt alleen goed als de roosters,
ventielen en filters regelmatig worden schoongemaakt (of in het geval van filters van
grotere systemen: worden vervangen) en de motor van het ventilatiesysteem jaarlijks

en de kanalen vijfjaarlijks worden onderhouden.

1. 5. Eten en drinken Niet beoordeeld



Er is bepaald volgens welke Hygiénecode er op locatie wordt gewerkt en iedereen die

betrokken is bij voedselprocessen werkt volgens de Hygiénecode.

1. 6. Dierplaagbeheersing Niet beoordeeld

Voorkom dierplagen door wering. Maatregelen om dierplagen te weren richten zich op
het voorkomen of beperken van voedselresten en plekken waar plaagdieren kunnen
binnenkomen, schuilen of nestelen. Op een buitenterrein is de aanwezigheid van water

een aandachtspunt.

2. Schoonmaken en desinfecteren

2. 1. Schoonmaakregels en -technieken Niet beoordeeld

Er wordt op de juiste manier schoongemaakt met de juiste schoonmaakmiddelen, welke
niet worden gemengd. Iedereen die schoonmaakt heeft hierover een instructie
gekregen.

Wegwerphandschoenen worden gedragen bij het schoonmaken van met
lichaamsvloeistoffen besmette oppervlaktes, en indien nodig ook een schort of

veiligheidsbril.

2. 2. Omgaan met schoonmaakmaterialen en -middelen Niet beoordeeld

Er wordt dagelijks schoon materiaal gebruikt welke schoon en droog worden
opgeborgen in een aparte opslagruimte. Materialen, zoals emmers en trekkers worden
na gebruik schoongemaakt, materialen die gebruikt zijn bij het opruimen van bloed of
andere lichaamsvloeistoffen met zichtbare bloedsporen worden ook gedesinfecteerd. De
doeken en dweilen worden gewassen in de wasmachine op 60 graden of er wordt
wegwerpmateriaal gebruikt.

Schoonmaakmaterialen en sopwater worden vervangen als deze zichtbaar vuil zijn. Voor

vuil en schoon sanitair worden er aparte schoonmaakmaterialen gebruikt.

2. 3. Schoonmaakschema’s gebruiken Niet beoordeeld

2. 4. Desinfecteren

2. 5. Wasgoed

Er wordt gewerkt volgens een schoonmaakwerkschema, waarin staat hoe vaak elk
onderdeel schoongemaakt moet worden en op welke manier.

Niet beoordeeld
Oppervlaktes en materialen waar bloedsporen of andere lichaamsvloeistoffen op zitten
worden gedesinfecteerd met een door het Ctgb toegelaten desinfecterend middel. Het
middel wordt gebruikt volgens instructie en niet gemengd met andere middelen. Hierbij
worden wegwerphandschoenen gebruikt en indien nodig ook een wegwerpschort.

Niet beoordeeld
Vuil wasgoed wordt dagelijks gewassen volgens wasvoorschrift.

Wasgoed bevuild met lichaamsvloeistoffen wordt gewassen met een totaalwasmiddel.



3. Bouw en inrichting

Constatering De kleedruimtes en douches zijn een groot aandachtspunt. Door de schade/slijtage zijn naden en

kieren ontstaan die moeilijk te onderhouden zijn.

Norm ¢ Ruimtes zijn zo ingericht dat schoonmakers overal bij kunnen. Moeilijk bereikbare
hoeken en opperviakken worden voorkomen. Er zijn voldoende afvalbakken.
e Ruimtes waar gegeten wordt zijn niet in de buurt van dierverblijven. Huisregels zijn

goed zichtbaar.

Constatering De toiletten bij de kleedruimtes zijn verouderd. Er is geen handenwasgelegenheid bij de toiletten

aanwezig. De deuren zitten gaten, onderkant bladdert af.

Voegen in de tegels zijn aan vervanging toe, niet meer waterafstotend. Iedereen die van het toilet
gebruikmaakt, moet de handen kunnen wassen.

Daarnaast moet de toiletruimte goed schoon te maken zijn. Dat gaat alleen als wanden en vioeren

glad zijn en er geen vocht in kan doordringen.

Norm e Toiletten zijn voorzien van een handenwasgelegenheid met een zeepdispenser en
handdoekjes voor eenmalig gebruik. De vloer rondom het toilet is van materiaal dat

geen vocht doorlaat of opneemt en gemakkelijk is schoon te houden.

Advies Zorg voor een handenwasgelegenheid met een zeepdispenser (er zijn zeepdispensers
die vandalismeproof zijn b.v. SARO) bij de toiletten. Zorg dat de vioer en de wanden tot
een hoogte waar urine tegenaan kan spatten, geen vocht kunnen opnemen (intact) en

gemakkelijk schoon te maken zijn.

Constatering De gietvloer in de kleedruimtes is in redelijke staat, wat krassen, enigszins sleets. De banken
bladderen af, muren zijn hier en daar bijgewerkt. In de kleedruimtes zijn sporen van (oude?)
lekkages aanwezig op de plafonds. De tegelvloer, tegeltjes zijn intact mar in de voegen is
vuilophoping aanwezig. In naden en kieren is vuilophoping aanwezig. Op de tegels in de douches

is kalkafzetting aanwezig en schimmelvorming vooral in de voegen, naden en kieren.

Norm e Wanden zijn glad, vocht- en krasbestendig, en van afwasbaar materiaal tot het plafond.
Deuren zijn goed reinigbaar. De vloer is van materiaal dat geen vocht doorlaat of
opneemt, gemakkelijk schoon te houden is en eventueel gedesinfecteerd kan worden.

Advies Zorg dat de vioer en de wanden geen vocht kunnen opnemen en gemakkelijk schoon te

maken zijn. Verwijder materialen die niet meer intact zijn of waar zich
schimmel/kalk/vuil in heeft gevestigd.

De vloer moet egaal en intact worden afgewerkt.

Werk de houten banken glad en intact af.

3. 4. Opslagruimte voor schoonmaakmiddelen en -materialen Niet beoordeeld

Norm e Eris een ophangsysteem voor bezems, (raam)trekkers en andere materialen, zodat
deze niet op de grond staan. Gevaarlijke schoonmaakmiddelen, zoals ammoniak, zijn in

lekbakken geplaatst.



3. 5. Watervoorzieningen n.v.t.

3.

7.

Zandbakken

De wanden en vloeren van het zwembadje zijn van glad materiaal gemaakt en goed
schoon te maken. Het bad wordt minimaal dagelijks met drinkwater gevuld en ververst
een het bad materiaal is goed schoon te maken. Het bad is buiten bereik van
(huis)dieren.
Er wordt op de juiste manier omgegaan met fonteinen.

n.v.t.
De zandbak wordt afgedekt met vocht doorlatend materiaal als deze buiten gebruik is;
indien de zandbak niet is afgedekt wordt er gecontroleerd op uitwerpselen. Uitwerpselen
van dieren worden weg geschept met ruim zand. Indien de zandbak lang zichtbaar

vervuild is met ontlasting wordt het zand vervangen.



